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DES BURGERVEREINS OBERWIEHRE -WALDSEE

Der 1. Freiburg-Marathon fiihrt duch in den
Osten der Stadi!

" Am 28. Marz erdffnet erstmalig Freiburg
die Marathonsaison in Deutschland. "Die
21 km lange Strecke beschreibt einen inter-
essanten Kurs durch die beschauliche Alt-
stadt, moderne Stadtviertel und intakte
Natur", wie es in der Ausschreibung heift.

Damit wird Freiburg als "Sportstadt’ zukinf-
tig auch eine "Laufstadt!", so die runabout
sportmarketing GmbH aus Miinchen, die
Organisatoren des fur Freiburg herausra-
genden Events. Diese erwarten nicht nur

STRECKENPLAN DES
FREIBURG MARATHON

zwischen 30.000 und 50.000 Schaulusti-
ge, sondern gehen auch davon aus, dass
die Stadt bundesweit Schlagzeilen von sich
macht.

Beste Voraussetzungen fiir ein optimales
Training bietet allein schon die geografi-
sche Lage Freiburgs mit den vielen Wan-
der- und Radwegen und der Nahe zur Na-
tur. Hinzu kommen unzahlige Lauftreffs,
Sportvereine und Universitétssportstatten.
Viele Sportler konnten hier ihre Karriere mit

nationalen und internationalen Erfolgen
starten.

Halbmarathonldufer sind nach einer Run-
de im Ziel; Marathonteilnehmer laufen die
Strecke zwei Mal. Im Ziel lockt - wie immer,
wenn es in Freiburg was zu feiern gibt - ein
"Fescht”. Doch nicht nur am Ende kommen
die Laufer gleichermaBen wie die Zuschau-

/

Termine des Blrgervereins
im MARZ 2004

Frauenstammtisch: Die Buchautorin
Annalisa Neumeyer, die im Dezember
wegen Krankheit nicht der Einladuing
zum Frauenstammtisch folgen konnte,
wird jetzt am Mittwoch, den 10. Méarz
2004, ab 20.00 Uhr, im Gasthaus
"Dreisamblick” in der Schwarzwald-
straBe 193, ihr Buch "Wie Zaubem Kin-
dern hilft" vorstellen und Gber ihre Arbeit
. als Kindertherapsutin berichten.

Baustellenbesichtigung”Alter Mess-
platz”: Am Samstag, den 20. Mérz
2004, 15.00 Uhr, veranstaltet der Blr-
gerverein Oberwishre-Waldsee gemein-
sam mit Thomas Hohwieler von der
STRABAG Projektenmwickiung GmbH
eine Baustellenbesichtigung des ,"Z0's”,
des Gewerbezentrums Oberwiehre auf
dem Alten Messplatz, zu der alle Mit-
biirgerinnen und Mitbirger sehr herz-
lich eingeladen sind. Hohwieler wird die
zuk(inftige Nutzung und den Bauablauf
dieses gewerblichen Teils erldutern und
durch die Baustelle fiihren. Treffpunkt
ist der Einfahrisbereich, von der-
SchwarzwaldstraBe kommend, direkt
bei der Baustelle.




auf inre Kosten. Ergénzt wird das zweita-
gige sportliche Ereignis durch ein umfang-
reiches und interessantes Begleitprogramm
auf dem neuen Messegelande, wo der
Marathon beginnt und auch sein Ende fin-
det.

Die Strecke fithrt durch viele Stadtteile Frei-
burgs, so auch durch die Oststadt: Vom
Schwabentorring kommend werden die
Teilnehmer zunichst in die Kartduserstrae
einbiegen und von dort Giber die Oberau-
briicke, Fabrik- und SchwendistraBe zur
SchwarzwaldstraBe laufen. Bei der Tus-
lingerstraBe geht es in den Fritz-Horch-Weg
und Uber die HindenburgstraBe und
Oberaubriicke wieder zur KartduserstralBe
und danach erneut zum Schwabentorring.

Schon jetzt, vor dem Erscheinungstermin
des Biirgerblaits, haben sich bereits 5000
Teilnehmerinnen und Teilnehmer ange-
meldet. Doch die Organisatoren rechnen
damit, dass diese Zahl noch weiter steigt.
SchlieBlich ist der Anmeldeschiuss erst am
15. Méarz.

Teilnehmen konnen alle Lauferinnen und
Laufer ab dem Jahrgang 1986 und élter,
die sich diese 21 Kilometer lange Strecke
zutrauen. Eine Vereinsmitgliedschaft ist
nicht nétig.

Die Anmeldung ist an das Organisations-
biiro in der Kaiser-Joseph-Straie 274, Tel.:
137 68 88, Fax: 137 68 86 oder per E-Mail
unter

info@marathon-freiburg.com

bzw.

www.marathon-freiburg.com

zu richten. Die Organisationsgebiihr fir den
Halbmarathon betrage 28,-- € und flr den
Marathon 38,-- €.
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Kontroverse Diskussion um die QuerstraBen
zwischen Hansjakob- und Schwarzwaldstraie

Anwohner gegen EinbahnstraBenregelung

Die Verkehrssituation in den QuerstraB3en
zwischen der Schwarzwald- und der Hans-
jakobstraBe war in der Vergangenheit wie-
derholt Diskussionsthema im Staditeil Wald-
see und in den politischen Gremien. Ziel
des stadtischen Tiefbauamtes war schon
in den 90er Jahren, diese QuerstraBen, mit
Ausnahme der Heinrich-Heine-StraBe, die
die Funktion einer BuindelungsstraBe erhal-
ten solite, vom Durchgangsverkehr zu
befreien.

In einer gemeinsam von der Stadtverwal-
tung und dem Birgerverein durchgefiihr-
ten Informationsveranstaltung im Mai 1995
wurde das Verkehrsberuhigungskonzept
mit den Anwohnem diskutiert. Begrii Bt wur-
den damals die geplante Sperrung der finf
dstlichen QuerstraBen wahrend der SC-
Heimspiele und die Neuordnung des ruhen-
den Verkehrs durch alternierendes Parken.
Hingegen stieB die Beschriankung der
StraBen auf den Anliegerverkehr nach Fer-
tigstellung der Heinrich-Heine-StraBe als
BiindelungsstraBe bei den Anwohnermn auf
Kritik. Insbesondere die neu zugezogenen
Anwohner dieser Strafe lehnten sich vehe-
ment dagegen auf, dass "ihrer" StraBBe eine
gréBere Bedeutung beigemessen werden
sollte als den anderen QuerstraBen.

19 Anwohner klagten daraufhin gegen die
Planung der Verwaltung. Im Juli 1997 kam
es zu einem gerichtlichen Vergleich, der
u.a. die Ausweisung der Heinrich-Heine-
StraBe als Tempo-30-Zone beinhaltet.

Im gleichen Jahr wurde von der Stadt eine
Umirage bei Anwohnern der Kirnerstrale
durchgefiihrt. Diese QuerstraBe solite nach
Vorstellung des Tiefbauamtes zu einem
"verkehrsberuhigten Bereich" umgestaltet
werden. Doch die Anwohner haben dies
gleichermaBen wie die der FendrichstraBe
im Frihjahr 2001 abgelehnt. Gleichzeitig
entstand aber in der August-Ganter-Stralle
eine Initiative, die sich wiederum fur ver-
kehrsberuhigte MaBnahmen in ihrer Strale
ausgesprochen hatte.

Im vergangenen Monat waren nun die
QuerstraBen erneut Thema im Verkehrs-
ausschuss des Gemeinderats. Anstof hier-
zu gab ein gemeinsam von den Stadtréten
Schroeder (CDU), Krogner (SPD) und Tho-
ma (Die Griner) verfasstes Schreiben an
Baubiirgermeister Schmelas, das auf wei-
terfiihrende verkehrsberuhigte MaBnah-
men abzielt.

Doch schon im Vorfeld hatte sich erneut
die Notgemeinschaft SchwarzwaldstraBe
zu Wort gemeldet, die auch in den voran-
gegangenen Jahren zu den starken Kriti-
kern dieser Uberlegungen z&hlte. Deren
Vorsitzende, Erna Bailer, befiirchtet, dass
durch mégliche "EinbahnstraBen die

Schwarzwald- und HansjakobstraBe einer
gréBeren Belastung ausgesetzt ist". Die
Notgemeinschatft pladiert dafir, die Nord-
Sud-StraBen so "ruhig zu belassen", wie
diese nach deren Meinung sind.

Stadtrat Conrad Schroeder hat sich zwi-
schenzeitlich in einer Pressemitteilung von
dem damals gemeinsam verfassten Schrei-
ben distanziert. Der CDU Politiker betont:
"Keinesfalls diirfe durch die Einrichtung von
Einbahn- oder SpielstraBen zwischen
Schwarzwald- und Hansjakobstrafle eine
Verlagerung des Verkehrs und eine stér-
kere Belastung anderer Anwohner von
StraBen im Freiburger Osten eintreten.”
Dies widerspréche geradezu dem Sinnund
Anliegen einer Beruhigung, so Schroeder.

Nach Riicksprache mit dem Leiter des Tief-
bauamtes, Dr. Martin Haag, der sich Uber
die Stellungnahme der Notgemeinschaft
verwundert zeigte, "war nie eine Einbahn-
straBenregelung beabsichtigt.”

Im Frithjahr wird der Burgerverein gemein-
sam mit Vertretern der Stadtverwaltung zu
dem Thema erneut eine Informations- und
Diskussionsveranstaltung durchfithren.

Siehe auch hierzu nachfolgende Artikel von
Helmut Thoma (Die Griinen) und Andreas
Hall (Vorsitzender CDU Waldsee) urtter der
Rubrik "Parteien”. Red.

Erster Spatenstich fur
den Wohnungsbau auf
dem Alten Messplaiz

Fertigstellung des ersten Bauab-
schnitts schon Ende diesen Jahres

Nach jahrelanger Planung wurde Anfang
des vergangenen Monats der erste Spa-
tenstich fir den Wohnungsbau auf dem
Gelande des Alten Messplatzes volizogen.
OB Dieter Salomon selbst lieB es sich nicht
nehmen, den symbolischen Baubeginn
gemeinsam mit den Architekten Binkert und
Kaindl, dem Treubau-Vorstand Homann
und dem Vorsitzenden des Burgervereins
Oberwiehre-Waldsee, Thomas Oertel,
durch tatkraftiges Zulangen zu unterstrei-
chen.

In einem ersten Bauabschnitt entstehen
drei Gebaude, die beiden Hauser "Schloss-
berg" und "Bromberg” sowie die "Villa Sterm-
wald". Alle drei Hauser, so war von dem
Vorstandsmitglied Kiaus Ruppental von der
"TreuBau Freiburg" in seiner BegriBungs-
rede zu erfahren, sind schon ietzt zu 50
Prozent verkauft.

Insgesamt werden auf dem Grundstick
rund 13.000 gm Wohnflache in ca. 170
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auf 14 Gebédude geschaffen, von denen
die TreuBau Freiburg AG 9 Gebaude
erstellt. Geplant ist die Errichtung von 2- bis
4- und vereinzelt auch 5-Zimmerwohnun-
gen. Die Fertigstellung des ersten und zwei-
ten Bauabschnitts soll schon Ende dieses
Jahres erfolgen, der dritte und letzte im
Dezember 2005.

OB Salomon lobte in seiner Rede die
Bebauung als wichtige Investition und
begriifte, dass das heimische Baugewer-
be bei der Bauausfihrung beriicksichtigt
wurde. Lobend erwahnte er Kdmmerer Otto
Neidek, der einen GroBteil der Verhand-
lungen mit den Investoren gefiihrt und er-
folgreich zum Abschluss gebracht habe.
Mit dieser Bebauung sei auch ein "Schluss-
strich” in Hinblick auf die lang anhaltende
und zum Teil kontrovers gefihrte Diskus-
sion um die Bebauung des Alten Mess-
platzes zu ziehen, so der OB und raumte

ein, dass die Form der Biirgerbeteiligung
"hier einfach schief gelaufen” sei. Die Ver-
waltung hatte aus den Fehlern gelemt, was
sich positiv in der Diskussion beispiels-
weise um den Fidchennutzunasplan nie-
derschlagen wiirde.

Anfang diesen Monats, am 4. Mérz, wird
das Richtfest flir den Gewerbeteil gefeiert,
der im Herbst fertiggestellt sein soll.

Am Samstag, den 20. Marz 2004, 15.00
Uhr, veranstaltet der Blurgerverein Ober-
wiehre-Waldsee gemeinsam mit der STRA-
BAG Projektentwicklung GmbH eine Bau-
stellenbesichtigung des "Z0's", des Ge-
werbezentrums Oberwiehre auf dem Al-
ten Messplatz, zu der alle Mitbirgerinnen
und Mitblrger sehr herzlich eingeladen
sind.

Siehe auch unter der Rubrik "Termine” auf
Seite 1 dieser Ausgabe. Red.

Rosa Karolina Hess
wurde 100

Am 30. Januar konnte Frau Rosa Karo-
lina Hess ihren 100. Geburistag feiern.

Rosa Karolina Hess, geboren in Freiburg,
wuchs in der Freiburger Innenstadt, in Ober-
linden auf, wo ihre Eltern das Textilien- und
Seidenspezialgeschéft Lina Henselmann
betrieben. Sie besuchte die Adelhauser
Schule (heute Museum fiir Neue Kunst),
die damals noch Teil des Adelhauser Klo-
sters war. 1928 heiratete sie Otto Hess, der
als Soldat nicht aus dem Il. Weltkrieg
zuriickkehrte.

Seit 1965 bis heute lebt "Rosel” Hess, wie

sie im Freundes- und Verwandtenkreis

genannt wird, in der ErwinstraBe. Trotz ihres

hohen Alters versorgt sie sich noch selbst

im eigenen Haushalt und pflegt ihre breit-

gefiacherten Interessen von klassi-scher -
Musik bis aktueller Tagespolitik.

Der Biirgerverein gratuliert Frau Hess
nachtraglich zu diesem besonderen Ge-
burtstag sehr herzlich.

Infoveranstaliung zum
FlGchennutzungsplan

Im Zuge der Grundlagenermittlung fir den
neuen Flachennutzungsplan findet am
Donnerstag, dem 18. Marz 2004, um
19.00 Uhr, im Runden Saal des Kon-
zerthauses eine Informationsveranstal-
tung statt. Themen sind:

@ Leitziele zum Flachennutzungsplan

@ Konzept fir die erweiterte Biirger-
beteiligung

@® Flachenbedarfsprognose bis 2020

Die Veranstaltung wird von Herrn Ober-
birgermeister Dr. Salomon geleitet. Auf
dem Podium befinden sich als Vertretung
der Stadtverwaltung Frau Biirgermeisterin
Dr. Schmelas sowie Herr Schréder-Kiings
und Herr Stuchlik und Herr Blirgermeister
Daseking von der Projektgruppe Integrier-
te Stadtentwicklung.

Die Birgerschaft wird auf dem Podium ver-
treten durch Frau Ortsvorsteherin Léwisch
und Herrn Ortsvorsteher Hasenfratz als
Vertretung der Ortschaften, durch Herrn
Oertel von der Arbeitsgemeinschaft Frei-

M. Mortensen (Physiotherapeutin)

Mobile med. FuBpflege und FuB-
reflexzonenmassage.

Termine unter Tel. 0177 89 20 633

Junge Familie mit 2 Kindern
(3 + 5 J.) sucht 4-Zi.-Whyg.
Tel. 07 61 /4 09 80 21.

\

/Polnische Spezialitdten
bei Adamski

TalstraBe 70-72 - 79102 Freiburg
Tel. 07 61/7 049904
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Hansjakobstrafe 58,
79117 Freiburg
Tel.0761/74150,Fax: 74175
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Anwiéltinnenkanzlei
Pasquay Schiiller jaspers

Wallstrafie 2

79098 Freiburg
Telefon 0761-36333
Fax 0761-25054

burger Burgervereine und durch Frau Baul3
als Vertreterin der Lokalen Agenda 21.

Die Stadtverwaltung bittet um eine rege
Beteiligung der Blrgerschatt an dieser Infor-
mationsveranstaltung.

PARTEIEN

-Barbara Schiller

Rechtsanwiltin - Spezialistin im Erbrecht
Testamentsgestaltung,
Patientenverfigungen,
Pflichtteilsrecht u.a.

Altorin des Ratgebers Erbrecht fir Frauen”

CbDU

Verkehrsberuhigung als
Selbstzweck?

Der Verkehrsauschuss hat sichjlingst mit
der Verkehrsberuhigung der QuerstraBen
zwischen Schwarzwald- und Hansjakob-
straBe befasst. AngestoBen wurde dieses
Thema in einem gemeinsamen VorstoB
der Stadtrate Thoma, Krogner und Dr.
Schroeder. In der Umsetzung freilich unter-
scheiden sich die Vorschldge. Die Stadt-
verwaltung hat hierzu eine Informations-
veranstaltung fur die Anwohner ange-
kiindigt.

Auch in der CDU Waldsee yvurde und wird
dieses Thema diskutiert. Ahnlich wie bei

Waldseestr. 77 * Freiburg s
el.: 0761 -7 7570 * www.waldkurbad.de

der "Notgemeinschaft SchwarzwaldstraBe”
Uberwiegt die Skepsis gegeniiber den vor-
gesehenen Beruhigungsmafnahmen. Die
jetzige Situation wird als zufriedenstellend
gesehen, ein Bedarf nach Anderungen und
Umgestaltungen weit weniger. Argumen-
te gibt es natiirlich dafiir und dagegen; man
muss jedenfalls die Frage stellen, ob beson-
ders angesichts eingeschrankt vorhande-
ner Mittel MaBnahmen umgesetzt werden
miissen, deren Notwendigkeit aus der heu-
tigen Situation und Sicht nicht unbedingt
einleuchtet.

Es bleibt die angekiindigte Informations-
veranstaltung der Stadt abzuwarten und
die Meinungen der betroffenen Anwoh-
ner einzuholen (auch die der Schwarzwald-
und HansjakobstraBe), bevor endgliltig
entschieden werden kann.

Ehrenamt - sc wichtig wie nie

Keine Frage - unsere Gesellschaft wird
durch zahlreiches ehrenamtliches Enga-
gement vieler Menschen getragen, hier in
Freiburg wie anderswo. Das geschieht
manchmal im Licht der Offentlichkeit und
manchmal auch eher im Verborgenen. So
oder so0, beide Formen sind lobenswert,
unerlasslich und unglaublich wichtig fur ein
funktionierendes und mehr als nur funktio-
nales Zusammenleben. Die Arbeit in Ver-
einen, Kirchen, sozialen oder kulturellen

Einrichtungen, die allerorts ehrenamtlich
geleistet wird, ist in Geld nicht aufzuwie-
gen. Um so wichtiger ist die Anerkennung,
die den ehrenamitlich Tatigen entgegen-
gebracht werden muss. Fur sie selbst ist
ihr Engagement oft eine Selbstverstand-
lichkeit, doch wir Nutzniefer, die Gemein-
schaft, die Stadt, sollten dies nicht selbst-
verstandlich annehmen sondern uns stets
bewusst sein, dass es sich eben nicht um
"hezahlte” Arbeit handelt, auf deren Erfil-
lung ein Anspruch besteht.

Die Freiburger CDU hat einen "Ehrenamts-
preis" ins Leben gerufen. Mit dem Preis,
der aus Spenden von Einzelpersonen oder
Firmen besteht, sollen Menschen in Frei-
burg ausgezeichnet werden, die sich
besonders im ehrenamtlichen Bereich
engagieren. Dadurch soll einerseits denen
besondere Aufmerksamkeit zukommen,
die sie eigentlich andauernd verdienen wur-
den und andererseits der Bevélkerung re-
gelméaBig die Bedeutung ehrenamtlicher
Arbeit ins Bewusstsein gedriickt werden,
so der Vorsitzende Dr. Klaus Schiile beim
CDU-Neujahrsempfang.

Denn dariiber sind sich bestimmit alle einig:
Das Ehrenamt ist Motor einer Gemein-
schaft!

Andreas Hall,
Vorsitzender CDU Waldsee

Frauenstammtisch

Biirgerverein Oberwiehre-Waldsee

Gaststitte ”’Dreisamblick™

an jedem 2. Mittwoch im Monat;

nachstes Treffen: 10. Marz 2004
ab 20.00 Uhr.

Kontaktadresse:
Frau Renate Schelkes, Telefon 7 69 56 70




Grunspange fallt nicht
Rotstift zum Opfer

Angesichts der knappen Kassen der Stadt
Freiburg drohte die auf dem "Alten Mess-
platz” geplante offentliche Griinanlage auf
die lange Bank geschoben zu werden. Es
bedurfte nachhaltiger Uberzeugungskraft
um eine Stadtratsmehrheit davon zu Uber-
zeugen, dass eine offentliche Griinanlage
zwischen dem kompakten neuen Ein-
kaufszentrum und der Wohnbebauung
sowie den Knopfhausle fiir eine Stadtteil-
qualitdt am "Alten Messplatz” unverzicht-
bar ist. Die jetzt vom Gemeinderat
beschlossene Grunanlage zieht sich auf
der Westseite des Platzes von der
SchwarzwaldstraBe zur Schitzenallee und
stellt auch einen wichtigen Schulweg fir
zahlreiche Schilerinnen und Schiler dar.

Der neue Griinzug wird sich mit Rasen-
flache, Baumreihen und einem von Bén-
ken begleiteten geschwungenen Weg als
neue Freianlage an den zentral gelegenen
Quartiersplatz mit flieBenden Ubergan-
gen anschlieBen. Rasenfldéchen und Platz-
flachen mit wassergebundener Decke wer-
den kinftig dort zu Rasenspielen einladen
aber auch einen Wochenmarkt erlauben.
Fur die Herstellung der "Griinspange Knopf-
hausle" hat der Gemeinderat 570.000,00
EUR genehmigt. Die im &stlichen Teil des
"Alten Messplatzes” gelegene griine

Tel. 0761/215-1561.

die Bank + das Vertrauen -

Sprechen Sie jetzt mit uns Uber die “eigene 4 Wande”-
Altersvorsorge. Bei der Suche, Planung, Finanzierung
und Absicherung lhrer Immobilie stehen wir lhnen
kompetent zur Seite: &ilf-ImmoCerver,

’ll SPARKASSE
FREIBURG - NORDLICHER BREISGAU

der Erfolg

"Hirzbergspange" kann ihre endgliltige
Gestalt erst nach einem moglichen Abriss
der alten Stadthalle annehmen. Zunéchst
einmal wird aber in der alten Stadthalle

-fir langere Jahre die Universitatsbliothek

einziehen.
Dr. Conrad Schroeder, Stadtrat

SPD
MAKS

(Modellprojekt Arbeit mit Kindern von
Suchtkranken)

Im Rahmen ihres Besuchsprogramms
sozialer Einrichtungen im Bereich unse-
res Blrgervereins Oberwiehre/Waldsee
fihrten MdL Gustav-Adolf Haas , SPD-
Stadtrat Walter Krogner und die Kandida-
tin fur den Freiburger Gemeinderat Heike
Faber Gsprache mit den Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern der Einrichtung MAKS in
der KartduserstraBe 77. Mit dabei war auch
der Vorsitzende der AGJ, Kurt Lehr.

Unter dem Dach der Caritas betreibt die
AGJ, Fachverband fir Pravention und Re-
habilitation in der Erzdidzese Freiburg e.V.
in der KartauserstraBe 77, das Modellpro-
jekt Arbeit mit Kindern von Suchtkranken.

Unfreiwilliger Rucksack ist voll gefilit.
Die Mitarbeiterinnen des Modellprojektes

Frau Dilger und Frau Brandle sowie der
Vorsitzende der AGJ (Arbeitsgemeinschaft
fur Gefahrdetenhilfe und Jugendschutz)
Kurt Lehr fihrten den Gasten vor Augen,
welchen Rucksack Kinder von Suchtkran-
ken mit sich tragen. Nicht selten komt es
vor, dafB Kinder von Suchtkranken, Auf-
gaben erledigen mussen, die absolut nicht
kindgemap sind. Nicht die BedUrfnisse des
Kindes stehen im Mittelpunkt, sondern die
Bediirfnisse der Sucht, und zwar unab-
hangig von der Art der Sucht. Auch Gewalt-
erfahrungen am eigenen Leib sind ftir die
Kinder aus betroffenen Familien keine Sel-
tenheit. Sogenannte Familiengeheimnisse
(nach drauBen darf niemand etwas von der
Sucht mitbekommen) fihren die Kinder
nicht selten in die soziale Isolation.

Kinder von Suchtkranken sind Hoch-
risikogruppe

Nach Aussage der Drogenbeauftragten der
Bundesregierung sind die Kinder von
abhéangigkeitskranken Menschen neben
den Kindern der sog. RuBlanddeutschen
und Jugendlichen "Drogen(ein)werfern
stark gefahrdet, auch stichtig zu werden.

Seit 1990 bietet MAKS Kindern aber auch
abhangigen Eiternteilen Hilfe und Unter-
stiitzung an. Die Kinder kénnen in der Kar-
tauserstraBe Kind sein. Das Angebots-
spektrum reicht von der Schwanger-
schaftsberatung und -begleitung sucht-
kranker Frauen Uber die Mutter-Kind-Spiel-

REINIGUN

FAX

Rund um Heim und Garten alles in Ordnung!

Haus- & Gartenservice Bernhard Probst
HAUSMEISTERDIENSTE

GARTEN-&GRABPFLEGE
REUTESTR,
TEL.0D761/2809027
07611

GSDIENSTE

€ 79100 FREIBURG

2808034

Jalousien

@ Markisen @ Rolladen

—
l O

79110 Freiburg

JALOUSIEN GOCKL GNMIBH

Bocklerstr. 11 Tel. 0761/16645 + 131088

Y.

L

Friedhofsgirtnerei
Blumengeschiift )
Grabpflege, Grabneuanlage, Schnittblumen
Pflanzen, Trauerbinderei

@uaiaa Y Srennels
Udo Kottcher

Kunzenweg |
7917 Freiburg i. Br.
Telefon 0761765302
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Schwarzwaldstraf3e

Schwabentorbricke

gruppe bis hin zur Gruppen- und Einzelar-
beit mit betroffenen Kindern und Jugendli-
chen.

Der Zeitraum von mittlerweile 13 Jahren
und die in dieser Zeit gesammelten Erfah-
rungen ermdglichen es der Einrichtung,
spezielle sozialtherapeutische Programme
zu entwickeln. Damit ist MAKS eine von
ganz wenigen Einrichtungen auf Bundes-
ebene, die sich so fundiert mit der The-
matik "Kinder von Suchtkranken" befaft.
Fiir iber 70 Kinder im Alter von knapp
einem bis 19 Jahre ist MAKS der Raum, in
dem die Kinder und Jugendlichen trag-
fahige Beziehungen aufbauen, um bei-
spielsweise auch untereinander Uber ihre
familidren Probleme sprechen zu kénnen.
Sowohl das Vertrauen zu anderen Kindern
und Jugendlichen als auch zu den Grup-
penleiterinnen gibt den Kindern die Mog-
lichkeit, ihre Isolation zu verlassen.

Wer sich eingehender mit dem Modellpro-
jekt beschéftigen mdchte oder Hilfe bend-
tigt, wendet sich an die Mitarbeiterinnen in

~

/

Sprichle
des Monats Mdcirz 2004

Der Kluge &rgert sich
Uber die Dummheiten,
die er machte,
der Weise bel&chelt se.

(Curt Goeflz)

- )

der KartduserstraBe direkt z.B. unter der
Telefonnummer 07 61/ 33 216 oder macht

sich im Intemet unter maks@agj-freiburg.de
kundig. Walter Krégner, Stadtrat

Blndnis 90 / Die Griinen

Verkehrsberuhigung im
Waldseequartier: "Spiel-
straBen" - bitte mehr
davon!

Zunéchst solite die Fertigstellung der neu-
en B31 abgewartet werden, dann hatte die
Umgestaltung der HansjakobstraBe Vor-
rang - jetzt aber steht einer ausgeweiteten
Verkehrsberuhigung in weiten Teilen der
Oststadt eigentlich nichts mehr im Wege
- die moglichen NutznieBer einer solchen
Regelung missen es nur wollen...

Wahrend die Erflllung zahlloser anderer
Wiinsche derzeit am Geld scheitert - die
leeren Stadtkassen sind mittlerweile sprich-
wartlich - kénnte eine alte Forderung aus
vielen Breichen des Freiburger Ostens
schon bald erfilit werden: Weil die friher
vorgeschriebenen kostspieligen StraBe-
numbauten entfallen, kostet die Neuaus-
weisung eines "Verkehrsberuhigten Be-
reichs” (so die amtliche Bezeichnung fur
"SpielstraBen”) nur wenige tausend Euro.
Nach Ansicht der Freiburger GRUNEN ein-
hervorragendes Preis-Leistungs-Verhalt-
nis, denn die vielen Vorteile liegen auf der
Hand:

@ Vor allem die 15 recht kurzen Wohn-
straBen zwischen Schwarzwald- und Hans-
jakobstraBe bieten sich fiir eine solche
Umwidmung - sofern nicht schon gescheen
- geradezu an. Die vorgeschriebene Schriti-
geschwindigkeit verlangert Fahrizeiten nur
um Sekunden, denn hier hat auBer Anlie-
gern mit dem Auto wirklich niemand etwas
zu suchen.

@ Die Verkehrssicherheit - nicht nur fur
Kinder - wird nachhaltig verbessert.

@ Larm- und Abgasbelastigungen gehen
splrbar zuriick.

@ Durch abwechselnd ausgewiesene
Spiel- und Parkierungsflachen lasst sich
zumindest ein Teil des StraBenraums als
Aufenthaltsfiache zurlickerobem - das Spie-
len ist dort Gbrigens auch Erwachsenen
gestattet (und Kinderlarm ist fir uns GRU-
NE Zukunftsmusik!).

@ Dies alles erhdht nicht nur die Wohn- und
Lebensqualitat allgemein - es wirkt auch
der oft beklagten Abwanderung von Fami-
lien ins Umland entgegen; die Gefahren
und Belastigungen durch den Autoverkehr
sind meistgenannte Beweggrlnde fir die
"Landflucht”.

® Die Angst vor Parkplatzproblemen ist
unbegriindet - im Gegenteil: Durch die Be-
schrankung auf reinen Anliegerverkehr ist
Pendlern das Abstellen ihres Geféhrts kiin-
tig verwehrt; die markierten Steliplatze sind
Anwohnern vorbehalten. So ist eine auf-
wandige und rechtlich problematische Park-
raumbewirtschaftung entbehrlich.

Umso unverstandlicher sind daher AuBe-
rungen der "Notgemeinschaft Schwarz-
waldstrafe”, die "gravierende Nachteile fur
die Bewohner des Stadtteils” beflrchtet:
EinbahnstraBen, die Umwegverkehre
erzeugen, sind {iberfliissig, und auch sonst
ist nicht zu erkennen, wer denn - auBer
unerwiinschten Kfz-Pendlern - Nachteile
in Kauf zu nehmen hatte.

Natiirlich soll eine solche Beruhigung nicht
gegen den Willen der Betroffenen umge-
setzt werden - die Stadtverwaltung wird
deshalb im Frithjahr zu einer groBen infor-
mationsveranstaltung einladen und fir das
Konzept werben. Bleibt zu hoffen, dass sich
in méglichst vielen StraBen eine klare
Mehrheit fir diese Verbesserungen findet
- und Freiburg auf diese Weise seinem Ruf
als kinderfreundliche "Wohlfihistadt”
gerecht werden kann

Helmut Thoma, Stadtrat

W.E.ST|

Fahrschule

Ein starker Partner fiir Inren Fiihrerschein
Profitieren Sie von unseren giinstigen Preisen

Biiro: Mo - Fr 11.00 - 17.30 Uhr/ Di und Do 19.00 - 20.30 Uhr
Tel./Fax 07 61 / 64441 - Internet: www.fahr-mit-west.de
Inh. W. E. Stibal - Lindenmattenstralie 40 - 79117 Freiburg




wir schone"
Augen !

Sehen und gesehen werden m e
Brillen und Kontaktlinsen von

Augenoptik Hartmann
Schustersirafie 30-32 - 79 098 Freiburg
Telefon 0761-304 03 - Telefax 0761-28 32 47

Elekiroinstallationen

Elekiro- und Haushalisgerdéte
Kundendienst fir Elekirogerdte
Littenweilerstraf3e 6

79117 Freiburg-Littenweiler

Tel.:0761 /67115
Fax: 07 61 / 6 57 84

Max ) Loffler )
e-mail: MaxLoeffler@t-online.de
Inhaber Gerhord Sandfort - www . elektro-maxloeffler.de

Elektro

Omnibus Gunzlé

Pietre Bonnard Kunstmuseum Winterthur ~ Fr.30.04.  40,-€
Einsiedeln (CH), 1000-jahrige Kulturstatte  Sa.15.05. 33,-€
Metz - Luxembourg Kunst und Geschichte 04.-05.06. 100,- €
Paris - Flair, Charme, Kultur (4 Tage) 10.-13.06. 235- €
Lyon - Die schine Unbekannte (3 Tage) 18.-20.06. 160,- €
Ostseekiiste - Ein Paradies fir Romantiker 03.-09.07. 545,- €
Baskenland: Biarritz, Bayonne, St. Jean de Luze 01.-10.08. 750,- €

Am Untergriin 2, 79232 March, Tel. 07665-1041

Dach ausbauen?

Sparen Sle Zeit, Geld
_ und Nerven!

Unsere Mitarbeiter sind
wahre Multitalente! Sie
kimmern sich personlich
um alle Arbeiten die bei
der Erfullung lhrer
Winsche anfallen.

Erfahren Sie Handwerk
von seiner besten Seite:

DIE Freib4rg®”
ﬂaa@ -

Hopp+H°fmann Ereiburg - Tel. 0761/45997-0

Schiusselferligbau GmbH. www.hopp-hofmann de

Fiir Thr Auto machen
wir alles!
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% Auto Kallinich

SchwarzwaldstraBe 42 - 79117 Freiburg

Tel. 07 61 / 31 6 31

Wir freuen uns auf lhren Besuch!




Der Frauenstammtisch
Hilfe, die funkiioniert

Helfen und sich gegenseitig unterstiitzen
ist das Thema der vielen Selbsthilfegrup-
pen, die in und um Freiburg aktiv sind. Die
Leiterin des Selbsthilfebiiros Frau Berna-
da Deufel war im Februar beim Frauen-
stammtisch des Birgervereins Oberwieh-
re-Waldsee zu Gast.

Sehr engagiert schilderte Frau Deufel ihre
vielschichtigen Aufgaben. Seit 12 Jahren
gibt es diese Stelle des Paritatischen Wohl-
fahrisverbandes, die entstanden ist aus
einem Projekt der evangelischen Fach-
hochschule. Das Wesentliche einer Selbst-
hilfegruppe ist die Selbstorganisation. Klei-
ne Gruppen von Betroffenen, manchmal
auch als Vereine organisiert, treffen sich
regelmaBig zum Informationsaustausch,
organisieren Vortrage oder feiern zusam-
men. Meist fihren gesundheitliche Be-
schwerden die Gruppen zusammen nach
dem Motto: Gemeinsam geht es leichier.
Aber neben Themen wie Rheuma, Neu-
rodermitis, Kopfschmerzen oder Multiple
Sklerose gibt es auch eine Selbsthilfe-
gruppe fir oder Adoptiveltern oder fur
Arbeitslose und vieles mehr.

Wie sieht nun das Tétigkeitsfeld von
Frau Deufel aus?

Erste wichtige Aufgabe ist die Beratung am
Telefon. Sie hilit bei der Neugriindung von
Selbsthilfegruppen und unterstitzt beste-
hende Gruppen. Menschen, die auf der
Suche nach einer Selbsthilfegruppe sind,
erhalten durch einen Anruf bei Frau Deu-
- fel die gewlnschte Adresse, manchmal
geht es darum, einen bestimmten Weg auf-
zuzeigen oder eine geeignete Beratungs-
stelle zu finden. Es gibt auch Themen, zu
denen es keine Gruppe gibt oder nur mit
intensiver Recherche Uberregional zu fin-
den ist, wie beispielsweise flr ehemalige
Sekienmitglieder oder fur verheiratete Frau-
en, die erfahren, dass ihr Mann homose-
xuell ist. Uber das Biro von Frau Deufel
werden etwa jahrlich 10 neue Gruppen
gegrindet. Zu Beginn stellt sie ihr Telefon
zur Verfligung um Anonymitéat oder Neu-
tralitdt zu wahren. Sie hilft bei der Suche
nach weiteren Interessierten durch einen-
Aufruf in der drilichen Presse. Das erste
Treffen findet dann meist in den Raumen
am Klosterplatz in Glnterstal statt. Nach
drei Treffen ist die Struktur der Gruppe so
gefestigt, dass sie selbststéndig organisiert
werden kann. Manchmal ist es hilfreich eine
Gruppe eng an eine Institution anzubinden.
So trifft sich die Gruppe flir Menschen nach
Schlaganfall regelm&Big in der Uniklinik.
Ein Arzt kann dort beratend zur Seite ste-
hen. Einer Gruppe Frauen nach Brust-
krebsoperation steht ein Raum in der Kii-
nik fir Tumorbiologie zur Verfigung.

Fir alle bestehenden Gruppen gibt es jahr-
lich eine groBe Veranstaltung, denn durch
Vernetzung und Erfahrungsaustausch pro-
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fitieren alle. Strukturen und Probleme sind
in allen Gruppen gleich, nur die Themen
sind unterschiedlich. Die Teilnehmer in den
Gruppen kommen aus allen sozialen
Schichten und setzen sich meist aus allen
Altersgruppen zusammen. Fur das Funk-
tionieren der Gruppe und die regelméaBige
aktive Teilnahme sind meist die personli-
chen Beziehungen und die Harmonie der
Gruppe entscheidend. Uber das Buro von
Frau Deufel kénnen die Selbsthilfegruppen
aus einem Pool Gelder fiir die Grundko-
sten beantragen. Die regionalen Kranken-
kassen stellen dafilir ca. 24.000 Euro pro
Jahr zur Verfligung.

Dieses Geld kann verwendet werden flir
die anfallenden Telefon- und Protokosten!
fur einen Gastreferenten oder die Erstel-
lung eines Flyers, in der sich die Selbst-
hilfegruppe darstellen mochte. Frau Deu-
fel organisiert auBerdem Fortbildungs-
programme fiir Enagaierte.

Neu erschienen ist im Herbst 2003 das
Buch "Offene Tiren” fir 7,50 Euro im Buch-
handel, in dem alle stadtischen Einrich-
tungen und Adressen fir Selbsthilfegrup-
pen zusammenfasst sind.

Wenn Sie Kontakt zu einer Selbsthilfe-
gruppe suchen oder eine neue Gruppe
griinden méchten, rufen Sie Frau Berna-
da Deufel an: Dienstag bis donnerstags
von 10.00-12.00 Uhr, donnerstags auch
von 15.00-18.00 Uhr, Tel. 0761/7087515.
Paritétische Dienste, Klosterplatz 2 b, 79100
Freiburg.

KIRCHEN
GOTTESDIENSTE

UND VERANSTALTUNGEN

/Psychosoziale Beratung \
und Behandlung fiir Sucht-
kranke und Angehdrige

AGJ, Fachverband fiir Préavention und
Rehabilitation in der Erzdi6ézese Frei-
burg e.V., Oberau 23, 79102 Freiburg,
Tel.0761/2076 20

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 09.00-12.00 Uhr

Mo.-Fr. 14.00-16.00 Uhr
Di. + Do. 14.00-18.00 Uhr

e

Kath. Pfarramt
HI. Dreifaltigkeit

Hansjakobstr. 88 a, Tel. 07 61 /7 11 57

Gottesdienste an Sonn- und Feiertagen:;
11.00 Uhr Eucharistiefeier der Gemeinde

Gottesdienste an Werktagen

(ieweils in der Seitenkapelle):

montags 18.30 Uhr Wortgottesdienst
dienstags 7.30 Uhr Morgeniob
8.00 Uhr Eucharistiefeier

/

mittwochs 19.15-19.45 Uhr Meditation in
der Cella

18.15 Uhr Zen-Meditation im Meditations-
raum der Cella

donnerstags 18.45 Uhr Rosenkranz

19.15 Uhr Eucharistiefeier

Besondere Gottesdienste und Veran-
staltungen:

Montag. 01.03.. 19.30 Uhr
Bibel teilen in der Cella

Mittwoch, 03.03., 15.00 Uhr
Seniorennachmittag. Thema: Ruckschau
auf gemeinsam Erlebtes. Diavortrag von
Herrn Herbert Schmidt

Samstag. 06.03., 10.00-18.00 Uhr
Bibliodrama in der Cella mit Frau Rose

Marie Berger

Sonntag, 07.03., 11.00 Uhr
Familiengottesdienst, gestaltet vom Kin-

dergarten, anschl. Fastenessen

Montag. 08.03.. 19.30 Uhr
Literaturkreis. Thema Renate Feyl, Das

sanfte Joch der Vortrefflichkeit

Freitag, 12.03.. 19.00 Uhr
Catarina-Abend

Montag, 15.03., 19.30 Uhr
Bibel teilen in der Cella

Dienstag. 16.03., 20.00 Uhr
Offener Bibelkreis

Mittwoch, 17.03.. 15.00 Uhr
Seniorennachmittag. Thema: Kreuzweg in
Maria Hilf, anschl. Beisammensein im
Gemeindesaal

Sonntag. 21.03.. 11.00 Uhr
Besinnungstag fur die Gemeinde mit Frau

Dr. Elisabeth Schieffer

Sonntag, 28.03.. 11.00 Uhr
Kinder- und Jugendgottesdienst

Montag. 29.03., 19.30 Uhr
Bibel teilen in der Cella

Mittwoch, 31.03., 15.00 Uhr
Seniorennachmittag: Spielfilm

Pfarrei Maria Hilf
Werktagsgottesdienste in Maria Hilf:
Montag um 18.30 Uhr Wortgottesdienst;
mittwochs 09.00 Uhr Eucharistiefeier (jeden
1. Mittwoch des Monats Laudes); freitags
18.30 Uhr Eucharistiefeier

Gottesdienste:

Samstag, 06.03.2004, 18.30 Uhr

Eucharistie am Vorabend mit dem Kir-
chenchor

Sonntag, 07.03.2004, 09.30 Uhr

Eucharistiefeier

Samstag, 13.03.2004. 18.30 Uhr

Fucharistie am Vorabend

Sonntag. 14.03.2004, 09.30 Uhr
Eucharistiefeier

Samstag, 20.03.2004. 18.30 Uhr

Eucharistie am Vorabend

Sonntag, 21.03.2004, 09.30 Uhr
Familiengottesdienst zum 4. Fastensonn-




ROLLADEN
ZIMMERMANN

Tel. 0761/ 40 41 52 - Fax 0761 / 4 09 89 49
OltmannsstraBe 30 - 79100 Freiburg i. Br.

Seit 1878

Rolladen  Markisen ¢ Jalousien
Garagentore ¢ Elektroantriebe e Reparaturen
Ersatzteile

...................................................................

| |hr Spezialist fiir Fenster im Altbau

@ ;
- fentee
FENSTER + TUREN GMBH

Hochdorfer Strale 34 - 79108 Freiburg
Telefon 076 65/9478947-Fax 076 65/947 89 44
: eMail: info@fentec.de www.fentec.de

Kalenderaktion 2004:

— Denken Sie heute schon an Ihre Kunden und
bestellen Sie individuell nach (hren Wiinschen
und von lhren vorgefertigten Datén aus unserer
Kalender-Aktion —

Taschenkalender
Visitenkartenformat 4/4-farbig, einlaminiert in
wasser- und wetterfester Folie

AGGSTATTER

Dilicksachen-schnzildienst)

Schwendistrasse 8a - 79102 Freiburg
Tel. 07 61/ 3' 06 80
Fax 07 61 /2 43 39

e-Mail: gaggstatter@t-online.de

100 Stk/ ab 108,- €

Tischkalender DIN A4 / A3
4/0-farbig, 250 g/m? Bilderdruckkarton
100 Stk / ab 80,- /99,- €

www.gaggstatter.de

ﬂ im Hof

Rufen Sie uns an!

ﬁ

gerblatt Oberwiehre-Waldsee
bei

In den Sauermatten 10
79249 Merzhausen
Telefon 07 61 /4 09 89 21
Telefax 07 61/4 09 89 22

Anzeigenannahme fiir das Bﬁr-\

\e-mail: jungedruck@t-online.de

J

| Nulzen Sle dle .

Wir geben
Ihrer Trauer
Raum

lorizonte

MNGEN % TRAVERBI 61 L1 g,

E Rasport M uh‘er/n Hexenlclsfrﬁe 2. 79249 Merzhousen
Tel. o761 /40 4o 59 - www. radsporf suetterlin. de

o"“’ b

(‘0 o‘g&

| AuBerhalb der gasetzl, Offnungszei
keine Beratung, kein Verkouf

Scmslug, 20. Marz, -8-17 Uhr
Sonntag, 21. Méarz, 10-17 Uhr |12

»Inh. Stefan Ernst
Kullmaulstr. 1
79114 Freiburg

Vorteile eines Miele
Fnchhundlers‘

2 Grofle Mlele Ausso‘ellung

® Kundendienst schnell und
fachkundig

® Kompetenter Service fir

Tel.: 0761/8 38 12
Fax: 0761/89 27 27
www.gebr-schlosser.de

Ersatzteile und Zubehor.

Hotel - Pension*** Fostlerhof

Oberleiter Josef - Klapferweg 3 - 1-38030 Uttenheim
(gelegen zwischen Bruneck und Sand in Taufers)
Tel.0039/0474/597194-Fax0039/0474 /597172

Willkormen in Siidtirol. Ruhige, familidre Hotel-Pension. Kom-
fortzimmer mit Dusche / WG, Safe, Telefon, TV, Sauna, Fit-
neBraum, Frih-stlcksbuffet und Halbpension mit Abendessen
und Salat-buffet, Grillabende.

Halbpension ab € 35,— bis € 41,50 pro Tag/ Person.




Nette FR. Familie sucht Haus
mit Garten (auch renovierbediirf-
tig) zu kaufen.

Bitte melden Sie sich unter
0172 7649 244 oder 07 61 /249 71.

g )

Wir brauchen Dich:

Zivildienststellen frei fur Haus-
meister-, Fahr- und Betreu-
ungsdienste in den Wohnania-
gen Laubenhof, Kreuzsteindcker
und der Tagesbetreuung.

Tel. 07 61/ 6 96 87 80.

- J

tag, anschlieBend an den Gottesdienst:
Kirchenkaffe im KI. Gemeinderaum

Samstag, 27.03.2004, 18.30 Uhr
Eucharistie am Vorabend

Sonntag, 28.03.2004. 09.30 Uhr
Eucharistiefeier

Montag, 01.03.2004, 20.00 Uhr
Vorbereitungstreffen reffen "Exerzitien im

Alltag” im Kl. Gemeinderaum

Mittwoch, 03.03.2004, 18.30 Uhr
Pastoralteam im Pfarrbro

Freitag, 05.03.2004. 15.00 Uhr
Weltgebetstag der Frauen im Saal

20.00 Uhr
Bibelabend im Kl. Gemeinderaum

Montag, 08.03.2004, 20.00 Uhr
Treffen "Exerzitien im Alltag” im K.

Gemeinderaum

Dienstag, 09.03.2004, 16.30 Uhr
Alterer Familienkreis im Hortzimmer

Mittwoch, 10.03.2004, 15.00 Uhr
Seniorentreff im Hortzimmer
20.00 Uhr

Elternabend Erstkommunion im K.
Gemeinderaum

Freitag, 12.03.2004, 15.00 Uhr
Kinderkleidermarkt im Saal

Samstaq, 13.03.2004, 14.00 Uhr
Erwachsenenkleidermarkt im Saal

Montag. 15.03.2004. 20.00 Uhr
Treffen "Exerzitien im Alltag” im KI.
Gemeinderaum

Dienstag, 16.03.2004. 20.00 Uhr
Gruppe Frauenrdume - Frauentrdume im
Kl. Gemeinderaum

Mittwoch, 17.03.2004 15.00 Uhr
Seniorenkreuzweg in der Kirche und
anschlieend im Saal

19.00 Uhr

Amalgam- und Wohngiftgruppe im kl.
Gemeinderaum
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Freitag, 18.03.2004, 17.00 Uhr
Erstkommunionkerzen verzieren im K.
Gemeinderaum

Sonntag, 21.03.2004, 09.30 Uhr
Familiengottesdienst zum 4. Fasten-
sonntag. AnschlieBend an den Gottes-
dienst: Kirchenkaffee im K. Gemeinde-
raum

12.00 Ubr

Fastensuppenessen - organisiert von der
Gruppe Frauenraume - Frauentraume -
im Saal. Herzliche Einladung an alle

Montag, 22.03.2004, 20.00 Uhr
Treffen "Exerzitien im Alitag" im KI.
Gemeinderaum

Donnerstag, 25.03.2004, 20.00 Uhr
Offener Volkstanzkreis im Kl. Gemeinde-

raum

Montag. 29.03.2004. 20.00 Uhr
Treffen "Exerzitien im Alltag” im KI.
Gemeinderaum

Mittwoch, 31.03.2004. 18.30 Uhr
Pastoralteam im Pfarrblro

Ev. Pfarramt
der Friedensgemeinde

Hirzbergstr. 1 a, 79102 Freiburg
Tel.0761/32670

Gottesdienste im Monat Marz 2004

Sonntag, 7. Marz 2004
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

/Pfrn. Niethammer
gleichzeitig Kindergottesdienst

Sonntag. 14. Méarz 2004
10.00 Uhr Gottesdienst/Pfrn

gleichzeitig Kindergottesdienst

Dienstag. 16. Marz 2004
15.00 Uhr Gottesdienst im Emmi-Seeh-
Heim/D. Meyer

Sonntag. 21. Méarz 2004
10.00 Uhr Gottesdienst mit Konfirman-

dengesprach/Pfrn. Niethammer
gleichzeitig Kindergottesdienst

Sonntag, 28. Marz 2004
10.00 Uhr Gottesdienst mit Konfirmati-

on/Pfrn. Niethammer
gleichzeitig Kindergottesdienst

SCHULNACHRICHTEN

Ostermarkt in der Mich-
ael-Schule

Am Samstag, 27. Mérz 2004, von 14.00
bis 17.00 Uhr, 6ffnet die Michael-Schule
wiederum die Tore und Tiren der Villa Zie-
genbein in der KartduserstraBe 55. Die BUr-
gerschaft ist eingeladen, sich in Haus und
Park zu verweilen.

Fur die Kinder gibt es ein vielfaltiges Ange-
bot an GroBbretispielen und Bastelmog-
lichkeiten. Auch Baumklettern im alten
Baumbestand wird angeboten. Die 5. Klas-
se der Waldorfschule Wiehre fihrt ein
Schattenspiel auf. Fiir das leibliche Woh!
sorgt eine Kaffeestube mit selbstgebacke-
nen Késtlichkeiten. Der Ostermarkt bietet
ein buntes Sortiment an Osterschmuck,
vom Buchskranz bis zum Osternest und
wird gekront von den kunstvoll handbe-
malten Eiern von Charlotte Galow. Hier fin-
den Sie eine reiche Vielfalt rund ums Ei
vom Omament bis zur Marchenspirale, vom
Wachtel- bis zum Génseel.

SENIOREN

Alten- und Pflegeheim

Johannisheim

KartGuserstr. 115, 79104 Freiburg,
Telefon 2113 - 109, Fax 2113 - 118

Ubersicht Giber das Wochenprogramm
im Mérz 2004

Montag:

10.30 Uhr: Sturzprophylaxe

14.00 Uhr: Kaffeenachmittag

15.00 Uhr: 1 x im Monat eine kulturelle Ver-
anstaltung

Dienstaqg:
10.00 Uhr: Kochen

15.00 Uhr: Werken nach Absprache

Mittwoch:

09.30 Uhr: Sitztanz fiir Bewohner/innen von
Haus A

10.30 Uhr: Sitztanz fiir Bewohner/innen von
Haus B

14.30 Uhr: Gruppe fiir dementiell erkrank-
te Heimbewohnerinnen

14.00 Uhr: Ausflug nach Absprache
18.15 Uhr: Abendrunde

Donnerstag: o
10.00 Uhr: "Grips" (Hirnleistungstraining)

16.00 Uhr: kath. und ev. Gottesdienst, sie-
he Ankindigung

Freitag: )
10.00 Uhr: Gymnastik und Spiele

14.30 Uhr: Gruppe fir Sturzprophylaxe




Stadt Freiburg i. Br.
Seniorenbiiro
im Friedrichsbau
Kaiser-Joseph-StraB3e 268
79098 Freiburg

Information - Beratung - Vermittiung:

@ Begegnung, Bildung, Reisen
@ Wohnen fur Senioren
(Betreutes Wohnen, Wohnstifte, Projekte)
@ \Wohnungsanpassung
@ Ambulante Dienste, Leben mit Demenz
@ Rehabilitation
@ Tagespflege
® Kurzzeitpilege (Zentrale Vermittlung)
@ Pflegeheime (Zentrale Vermittlung)
@ Kosten und Fordermdglichkeiten

Ansprechpartner / innen:

0761/201-3033
0761/201-3034
0761/201-3035
0761/201-3036

Ursula Konfitin

Regina Bertsch

Guido Willmann

Helga Orth-Klugermann
Karin Tolles 0761/201-3037
Eax 0761/201-3032
E-Mail: seniorenbuero@stadt.freiburg.de
www.freiburg.de

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 10-12 Uhr und 14-16 Uhr
oder nach telefonischer Vereinbarung.

StraBenbahn:
Linie 4, Haltestelle: Holzmarkt

¥
Jetzt

Betriebsstitien der Fahrschule Fielk

Tel. 0761/24950

FR-Innenstadt, Fischerau 4

FR-Strandbad, Steinackerstr. 1
mierzhausen, Dorfstr. 4

Kirchzarten, Hauptstr. 29

E-flail: fahrschule-fiek@t-online.de

Sonntag:
09.30 Uhr Kath. Gottesdienst in der

Kartauskirche
15.00 Uhr 1 xim Monat eine kulturelle Ver-
anstaltung

Einzelveranstaltungen:

Dienstag. 03.03.
Gesprachskreis, Herr Amann

Sonntag, 14.03.
Klavierkonzert

Dienstag. 30.03.
Frau Grube erz&hlt Marchen

Die Kaffeestube hat gedffnet: Mittwoch
bis Sonntag von 14.30 bis 16.30 Uhr.

Die Kaoffeesiube
im Johannisheim

Seit gut zwei Jahrzehnten besteht sie nun:
die Kaffeestube im Johannisheim. Sie wird
von den Bewohnern sowie deren Angehdri-
gen und Betreuern von Johannisheim wie
Kartaus gleichermaBen geschatzt und
immer stark frequentiert. Die Kaffeestube
ist ein auch Ort, um soziale Kontakte und
Austausch mit anderen Menschen zu pfle-
gen. Von Mittwoch bis Sonntag ist sie von
14.30 bis 16.30 Uhr geodffnet. Unter der
kompetenten und liebevollen Leitung von

Offnungszeiten:

Mo-Fr 10.00 - 20.00 Uhr
Mo-Fr  17.00 - 19.00 Uhr
Mo+Do 1730 - 19.00 Uhr
Bi+Do 1730 - 19.00 Uhr

Betriebsstitten der Fahrschule Wegner

Tel. 0761/82323

FR-Bischofslinde, Sundgauallee 37
£R-Wiehre, Glimerstr. 13
sR-Komturplatz, Zahringer Str. 5
patzingen, Hebelstr, 2

E-Mail: fahrschule.wegner@web.de

Offnungszeiten:

Mo-Fr 10.00 - 19.00 Uhr

Mo-Fr 12.30 - 13.30 + 17.30 - 19.00 Uhr
Mo-Fr 12.00 - 18.00 Uhr

Mo-Fr 18.00 - 19.00 Uhr

Das ,,RUNDUM-SORGLOS-
NOTEBOOK-PAKET"
kaufen nicht nur SENIOREN bei
MoBiLE COMPUTER
& 0761-2927849 F. Oehmig
Ich kiimmere mich um Sie!

Frau Ganz (siehe Foto auf Seite 13), die
die Kaffeestube 1995 von Frau Schattat
Ubernommen hat, ist dieser Ort allseits
beliebt. Die Besucher wissen es zu schét-
zen, dass die Kaffeestube durch Vertre-
tungen bzw. Aushilfen nie geschlossen wer-
den muss (an Feiertagen ist die Stube auch
an Montagen oder Dienstagen gedffnet).
Auch Frau Schattat ist, trotzdem sie seit
langerer Zeit in Pension ist, eine regelmafig
anwesende Arbeitskraft. Sie ist erfahren
und eine sehr gern gesehene und unent-
behrliche Mitarbeiterin.

Die Betreuung der Besucher in der Kaf-
feestube hat in den letzten zwei bis drei-
Jahren erheblich zugenommen. Mittlerweile
geht die Tatigkeit Giber das bloBe Bedienen
und die organisatorischen Aufgaben, wie
Einkauf und Abrechnung, weit hinaus. Ein
"offenes Ohr" fur die kleineren und gré Be-
ren Sorgen der Besucher zu haben ist
unentbehrlich. Laut Frau Ganz, muss man

(Bitte lesen Sie auf Seite 13 weiter.)
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Jahn-apotheke

Schwarzwaldstraf3e 146 + 79102 Freiburg/Brsg. « Telefon (07 61) 70 39 20

Mittwoch-Nachmittag gedffnet

Apotheker Wolfgang Vivell

€ HAUSSPEZIALITATEN

[Z1 PARKPLATZ vor der Apotheke

12

Apotheken-Nachtdienstplan

an Wochenenden im Mdrz 2004

Datum/Tag Apotheke Anschrift Telefon
05. Sa. Falken-Apotheke Sonnenbergstr. 1 65280
Karls-Apotheke Leopoldring & 34422
06. So. Blasius-Apotheke Z&hringer Str. 332 53352
Hof-Apotheke Kaiser-Joseph-Sir. 179 39829
13.  Sa. Glocken-Apotheke Schustersir. 5 36469
Ratfs-Apotheke (Gundelf) Feldbergstr. 7 58 38 98
14. So. Apotheke am Z&hringer Tor  Bernhardsir, 2 34220
Béren-Apotheke Lehener Sfr. 21 27 36 55
20. Sa. Frida-Apotheke Ferdinand-WeiB-Str 119 286277
Wiehre-Apotheke Schwarzwaldstr. 67 33915
21. So. Dreikénig-Apotheke Dreikdnigstr. @ 757 55
Hexental-Apotheke (Merzh,) Dorfstr. & 403366
Stahlinger-Apotheke Klarastr, 58/60 27 3222
27.  Sa. Urban-Apotheke Haupistr. 58 3899630
Vogftshof-Apotheke Andreas-Hofer-Str. 65 42465
28. So. Herderm-Apotheke Habsburgersir. 59 515080
Markgrafen-Apotheke Markgrafenstr. 68 4922 86

Arziliche Noffallpraxis: Robert-Koch-SiraBe 1, Tel. 8 09 98 00
Sprechzeit: Mo, Di, Do 20.00-06.00 Uhr, Mi 15,00-06.00 Uhr, Fr 15.00-08.00 Uhr, Sa, So + Feiertage 8.00 -6.00 Uhr

Zahndarztlicher Notfdlidienst: Telefon 8 8508 -3

Vergiftungs-Informationszentrale MathildenstraBe 1. Telefon 07 61 /1 9240

Ideen aus
Holz, Aluminium,
Stahl und Glas

rr-\—j Joseph Held GmbH & Co. KG
Fensterwerk

D Kunzenweg 32 - 79117 Freiburg
Telefon 07 61 - 6 800 300

NSTER Telefax 07 61 - 6 800 333

Holz-Aluminiumfenster




sich dariber bewusst sein, Qass n.'xan'fijr
einige Menschen auch eine wichtige
Bezugsperson ist. Zur Unterstitzung der
Kaffeestuben-Mitarbeiterinnen werden an
wWochenenden Zivildienstleistendfe von dgr
Pforte des Johannisheims sowie .Pra_kn-
kanten zur Betreuung und Organisation

eingesetzt.

in der Kaffeestube kann man aber nicht nur
Kaffee und Kuchen ka_lufen. Aucrl Pflegg-
und Hygieneartikel (wie bspw. Kérperloti-
on) und Geschenkartike! V\(Qrdgn zum Kauf
angeboten. Frau Ganz berét die Gaste ger-
ne, und sie verpackt auf Wunsch auch die
Artikel, die verschenkt werden sollen.

Da die Kaffeestube Ubgr einen begrenzt'ten
und manchmal zu kleinen Raum verfiigt,
wird der angrenzende Speisesaal ?ls.Aus-
weichméglichkeit mitgenutzt. Schon ist es
im Sommer, wenn auch die Terras§e mit
den zusétzlichen 20 Platzen zur Verfligung
steht. Aber auch die Einrichtung und Gestal-
tung der Kaffeestube splt_a!t eine wichtige
Rolle. Frau Ganz wird bei ihrem Engage-
ment fur die kreativen, J'ahres- und fest-
zeitlich abgestimmten Tisch- und Raum-
dekorationen tatkraftig von Hgarrn Holter-
mann unterstiitzt, der schon seit Jahren als
suverlassiger ehrenamtlicher Helfer im

Johannesheim tatig ist.

Die Kaffeestube im Johannisheim ist ein
einladender Ort mit gemutlicher und freund-

— N

Bauemregel im Mdarz:

Auf einen freundlichen Marz
folgt meist
ein freundlicher April.

\_ J

licher Atmosphére - schauen sie bei Gele-
genheit doch einmal vorbei!

Tanja Bukowski
Sozialdienst Johannisheim

Alten- und Pflegeheim
Kartaus

KartGuserstr. 119, 79104 Freiburg
Telefon 2113-200

Fr.Duffner, Fr. Bertsch, Fr. Kirchhoff, Sozi-
aldienst, Tel. 0761/2113-204

Jede Woche:

Montags: 14.00 Uhr Kaffeenachmittag im
Alten Speisesaal und im Lebensbereich
Demenz, 14-taglich musikalisches Unter-
haltungsprogramm

Dienstags: Mal- und Schneidewerkstatt,
Ausflug nach Absprache

Mittwochs: Gymnastik

Montags. donnerstags, freitags:
Gruppenangebote in den einzelnen Wohn-

bereichen: Heiteres Gedéchtnistraining,
Vorlesen, Singen, Gesprache, Erinne-
rungsarbeit, Kochen oder Backen

Sonntags: 9.30 Uhr
kath. Gottesdienst in der Kartaus-Kirche

Hinzu kommen folgende Einzelveran-
staltungen:

Montag, 01.03., 14.30 Uhr:
Musik beim Kaffeenachmittag mit Anita
Morasch "Lieder aus aller Welt"

Dienstag. 09.03., 15.00 Uhr:
Hr. Pflug erz&hlt Grimms Marchen im Hans-
jakobzimmer

Freitag, 12.03.. 15 Uhr;
Filmvorfihrung "Der Bar” Teil 1

Montag. 22.03.. 14.30 Uhr:

Akkordeonmusik zum Friihlingsanfang mit
dem Ehepaar Wehrle

Freitag, 26.03., 15.00 Uhr: Filmvorfhrung
"Der Bar" Teil 2

Wohnanlage Laubenhof

Weismannstraie 3, 79117 Freiburg
Telefon 696 878 0

im Marz 2004 jede Woche:

Montag: 9.45 Uhr
Seniorinnengymnastik mit Frau Kistnerim

Fendrichpark (bitte anmelden)

16 Uhr English Conversation mit Frau Lud-
wig

Dienstag: 10 Uhr .
Malen mit Aquarellfarben unter Anleitung
von Frau Gothe

15 Ubr Handarbeiten mit Frau Haury und
Frau Franke.

Mittwoch: 9.30 Uhr bis 12 Uhr
Geddchtnistraining mit dem Computer-
programm "Cogpak” und Internet-Treff (bit-
te anmelden)

10.45 Uhr Markttag - Gemise von Bauer
Eckert

Donnerstag und Freitag: 9 Uhr bis 12 Uhr
Internet-Treff flir Seniorinnen, bei Bedarf

Hilfestellung durch unsere Internet-Exper-
ten (bitte anmelden). Es werden auch PC-
Kurse in Internet und WORD angeboten (6
Vormittage).

Montag bis Freitag: 12 Uhr
Offener Mittagstisch in der Begegnungs-

statte (nach Voranmeldung am Vortag bis
11 Uhr im Biro)

Taglich Kegelbahn gedfinet! Wir freu-
en uns auf lhre Reservierung.

Hinzu kommen folgende Einzelveran-
staltungen

Mittwoch, 3. Marz 2004

09.30 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer Endisch
16.00 Uhr Gesprachskreis mit Dr. Brunner
zum Thema: "Mein Lieblingslied"

Freitag, 05. M&rz 2004
Fit und Fun - das frohliche Gedéchtnis-
training mit Frau Ludwig

Mittwoch, 10. und 24. Marz 2004
Seniorentanz - fur alle jungen und &lte-
ren Senioren, die Spaf und Freude an
Bewegung zu Musik haben oder auch ein-
fach nur zum Schauen und Zuhéren.

Freitag, 26. Mérz 2004
15.00 Uhr "Wo man singt, da lass dich

ruhig nieder”, gemeinsames Volkslieder-
singen nach einer guten Tasse Kaffee.

Die Begegnungsstatte ist am Montag, Mitt-
wach und Freitag von 14.00 bis 16.30 Uhr,
Dienstag und Donnerstag von 14.00 bis
18.00 Uhr gedffnet sowie an den Sonnta-
gen 7./23.03. von 14,00 Uhr bis 18.00 Uhr.

Nach den Veranstaltungen kénnen Sie in
gemdutlicher runde bei einer tasse Kaffee
die Veranstaltungen nachklingen lassen.
Wir freuen uns auf Sie!
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Kursana Residenz
Wohnstift Freiburg

Rabenkopfsir. 2, 70102 Freiburg
Telefon 3685-0 Fax 36 85 107

Unser Café ist taglich von 11.00 bis 20.00
Uhr gedffnet. Wir bieten zum Mittagessen
die Auswahl zwischen drei Menues.

Freitag, 05.03., 10-15 Uhr
Verkaufsaustellung

Das Schuh Shop Mobil bietet Ihnen seni-
orengerechte modische Bequemschuhe,
Haus- und Verbandschuhe, Sandalen.

Freitag, 05.03., 17.30 Uhr

Konzert

Michail Sawtschenko (Domra) Aljona Sawt-
schenko (Domra) und Lothar Freund (Kla-
vier) spielen Werke von russischen Kom-
ponisten.

Sonntag. 14.03., 11.00-18.00 Uhr

Tag der offenen Tir

mit Hausflhrungen, Informationen zu den
Pflegeangeboten, Vortrdgen zu Gesund-
heitsthemen. Musikalisches Programm
(Anita Morasch. Freiburger Salon Trio) und
Bewirtung.

Freitag. 19.03., 10.30 Uhr

Vernissage Fotoausstellung
Gedenkausstellung an den verstorbenen
Bewohner Herrn Dr. Bier, der noch im Som-
mer Fotos fiir seine jahrliche Fotoausstel-
lung im Wohnstift gemacht hatte.

Freitag, 19.03., 17.30 Uhr

Konzert der Familie Uhde

Gabriel Uhde (Violine), Sanja Uhde (Vio-
loncello), David Uhde (Klavier) und Mi-
chael Uhde (Klavier) spielen Werke von
Eccles, Schumann, de Beriot, Haydn und
Bartok.

Freitag, 26.03., 17.30 Uhr

Konzert

Andrea Délle und Yoshimi Ogawa (Klavier
vierhandig) spielen Werke von Diabelli,
Schubert Kreisler und Brahms.

Begegnungsstaite Runz-
straBe 77
Telefon 0761 /3 21 60, Fax 2 07 46 40

Die Begegnungsstétte RunzstraBe hat tag-
lich von 8.00 Uhr bis 17.00 Uhr gedffnet.

Die Cafeteria ist gedffnet von sonntags
bis donnerstags immer von 14.00 bis 17.30
Uhr.

Dienstag, 02. Marz 2004, 15.00 Uhr
Diavortrag: Nachbarland Elsaf3

Referent: Anton Burkhard

Auf einer Bilderreise von Norden nach
Siiden durch unser Nachbarland ElsaB
erfahren wir etwas Uber dessen land-
schaftliche Schénheit und wechselvolle
Geschichte. Einst der Hohenstaufenkaiser
"liebstes Erbland”, dann Grenzland und

14

Zankapfel zwischen Deutschen und Fran-
zosen ist das ElsaB heute beliebtes Reise-
und Ausflugsziel. Der Rhein ist kein Hin-
dernis mehr, immer mehr Briicken verbin-
den beide Ufer. Die Bilderfolge soll Erin-
nerungen wecken.

Donnerstag. 04. Marz 2004, 15.00 Uhr
Rummikub

Spielen Sie gerne? Oder méchten Sie end-
lich einmal Rummikub spielen lernen?
Schén! Wir freuen uns auf Sie! Falls es
sich ergibt, kénnte sich diese Runde auch
regelmaBig treffen.

Dienstag. 09. Marz 2004, 14.30 Uhr
Bingo

Schnell die Stifte und Papier herausgeholt
und schon kann es in geselliger Runde los-
gehen. Kleine Preise lachen lhnen entge-
gen, wenn Sie nur die richtigen Zahlen zwi-
schen eins und finfzig wahlen.

Wir freuen uns immer Gber neue Mitspie-
lerinnen und heBien Sie diesmal wieder
herzlich willkommen.

Donnerstag, 11. Mérz 2004, 14.30 Uhr
Bastelarbeiten

Der Frihling kommt und Ostern naht -
gleich zwei gute Griinde mit neuen Deko-
rationsideen frischen Wind in Ihr Zuhau-
se zu bringen. Natrlich wie immer mit fach-
licher Anleitung.

Donnerstag. 11. Méarz 2004, 14.30 Uhr
Uhrzeit und Treffpunkt bitte erfragen (Tel:
32160) ‘
Der regeimdBige Wandertreff

Wir treffen uns jeden zweiten Donnerstag
im Monat um zusammen zu wandern.
Anschlie Bend kehren wir zum Mittagessen
ein und laufen je nach Lust und Laune
danach noch ein Stilickchen. Unsere Grup-
pe freut sich immer Gber neue Mitglieder!

Samstag, 20. Méarz 2004, 15.00 Uhr
Friihlingstanz

Musik: Glnther Leonhardt

Der Friihling beginnt - und mit ihm erwa-
chen auch die Lebensgeister wieder erneut.
Was liegt also néher als sich beim gesel-
ligen Tanzen zu vergniigen und gleichzei-
tig auch noch etwas fiir die Gesundheit
zu tun? Eintritt: 3,-

Dienstag, 23. Méarz, Treffpunkt 14.30 Uhr
Begegnungsstatie

Ausflug in den Botanischen Garten
Gerade im Friihjahr hat der Botanische
Garten seine besonderen Reize. Wer
mochte, kann auch das Gewéachshaus
besuchen. Danach werden wir noch Kaf-
fee trinken gehen.

Montag, 29. Méarz, 9.30 Uhr
Gemeinsames Frihstiick

In gemiitlicher Runde genieBen wir Brot-
chen, Ei, Kaffee, Saft und natirlich die lie-
bevoll dekorierten Friihstiicksplatten.
Kosten: 3.50,- Euro

Bitte melden Sie sich telefonisch (32160)
beiuns an.

Geselliges Tanzen
Haben Sie Freude an rhythmischer Bewe-

gung mit Musik und am gemeinsamen Tan-
zen? Dann kommen Sie zu unserer Tanz-
gruppe. Jeder kann mitmachen - mit oder
ohne Partner! Wir tanzen auf schone Melo-
dien aus aller Welt, Kreis-, Paar-, Block-
und Formationstanze. Der Tanz bietet
Gemeinschaft, bereitet Freude und ist
gesund. Auch das Gedachtnis bleibt in
Schwung. Versuchen Sie es, Sie kbnnen
jederzeit einsteigen! Montags (vierzehnta-
gig) von 15.15 -16.15 Uhr; im Méarz am 08.
und 22. Marz.

Gebiihr pro Treffen: 2,60 €; Leiterin: Anne
Peleschka

Der gemeinsame Mittagstisch am Diens-
tag und Donnerstag

Immer dienstags und donnerstags ab 11.30
Uhr kdnnen sie in netter Gesellschaft in der
Cafeteria der Begegnungsstatte zu Mittag
essen. Die Kiiche des Emmi-Seeh-Heims
zaubert fir Sie ein dreigangiges Meni
bestehend aus Suppe, Hauptgericht und
Dessert, oft auch mit Salat. Das alles bie-
ten wir thnen fUr den glinstigen Preis von
4,10 Euro.

Bitte melden Sie sich bis zum Vortag tele-
fonisch an. Tel.: 32160 '

Gotiesdienste

Der evangelische Gottesdienst findet am
16. Marz um 15.00 Uhr statt.

Der katholische Gottesdienst findet am
ersten Mittwoch, dem 03. Méarz, statt, und
zwar um 16.00 Uhr.

Immer noch Canasta Spielerlnnen bitte
melden!

Wir suchen immer noch dringend Verstéar-
kung fiir unsere Canasta-Gruppe. Kom-
men Sie doch einmal zum Probespielen
(fir Unentschlossene) oder fassen Sie sich
ein Herz und steigen gleich Wir freuen uns
auf Sie!

VERSCHIEDENES

Spielmobil kommt zur
Turnseeschule

Am Dienstag, den 23. Marz 2004, féhrt das
Spielmobil wieder auf den Schulhof der
Turnseeschule diesmal als "Kinomobil".

Zuné&chst wird der lustige Zeichentrickfilm
"Die groBe Kaseverschworung” gezeigt,
anschlieBend werden Spiele und Bastelei-
en, die sich um den Film drehen, angebo-
ten.

Die Spielaktion beginnt mit dem Film um
15.00 Uhr und endet gegen 18.00 Uhr.

Hierzu sind alle Wiehremer Kinder herzlich
eingeladen.




Glaserei + Fensterbau GmbH £2

In den Sauermatten 14
79249 Merzhausen

'Jetzt Winterrabatte
uf Insektenschutz!

‘ A VY
200 FON: 0761/40057- 0
www.welte-fenster.de
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Ehrenamitliche Krisenbegleiter
gesucht

Der Arbeitskreis Leben Freiburg (AKL) ist ejne Beratur_\gsstelle
fiir suizidgefahrdete Menschen, Menschenin Lebenskrisen gnd
fir Hinterbliebene nach Suizid. Seit 1977 beraten und peglelten
haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter/-innen Menschen in schwe-
ren seelischen Lebenslagen. Dabei nehmen du'e Eh(engmtl|chgn
eine zentrale Rolle im Hilfesystgam Qes AKL. ein: Sie fuhren die
s0g. vAlltagsbegleitung” durch. Ziel dieses Apgebots,. da§ inmehr
als 40 Landern dieser Erde praktiziert wird, ist s, mit einem ver-
trauensvollen, verldsslichen Beziehungsanggbot durc_h.q;e Kri-
se zZu begleiten und die Hilfesuchenden damit zu stabilisieren.

wie auch bei der Telefonseelsorge wergien. unsere ehrenamt-
lichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter_m einer aqspruch;vol-
ten selbsterfahrungsorien_tierten Ausbﬂdung auf lhre' spéatere
Tét’igkeit vorbereitet. FUr die Ausbildungsgruppe, dl(-?- im Okto-
per dieses Jahres beginnen soll, werden noch engagierte, neu-
gierige Menschen beiderlei Geschlechts gesucht. Voraqsset-
zung ist ein Mindestalter von Sp Jar_rren. Ps_ychologlsche
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, eigene Krisenerfahrung

aper durchaus erwinscht!

Nach der mehrmonatigen Ausbi[dungsphas_e wird eine ver-
pindliche Teilnahme an regelmaBigen Teamsﬂzunger_\ und an
Fo,tbndungsveranstal‘gungen erwartet. Aus- und Fortbildungen
sind far die Ehrenamtlichen kostenlos.

wenn Sie an ausfiihrlicheren Informationen interessiert siqd,
wenden Sie sich telefonisch (0761 - 333 88), per E-Mail \
(am@agj-freiburg.de) oder auf den_1 herkémmlichen Postweg
(Schwarzwaldstraﬁe 24, 79102 Freiburg) an den AKL.

Aktionstag im Tierheim
Freiburg-Lehen

samstag, den 3. April 2004

11.00 Uhr: Vorstellung und Ubergabe der Gedenkszule

Mensch und Tier, erschaffen von der
Vogtsburger Kiinstlerin Maria-Luise Bodirsky.

09.00-17.00 Uhr Stobern Sie in unserer Flohmarkthalle
An diesem Tag haben Sie auch die Mdglichkeit, unsere neue

Freiflugvoliere fir Greifvogel sowie den von der "Arbeitsgruppe
Wasservigel' vom Burgerprojekt Fllickigersee ersteliten Teich

zu besichtigen.

Fur Ihr leibliches Wohl wird bestens gesorgt.

per Tierschutzverein Freiburg freut sich auf thren Besuch.
www.tierschutzverein-freiburq.de .
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ArztForum
Freiburg

Das Vortragsprogramm
fur das 1. Halbjahr 2004

Die Vortrége finden im Biirgerhaus am Seepark jeweils um
19:00 Uhr statt. Der Eintritt ist frei.

3. Mérz Dres. Friede, Dittmar

Allergien auf dem Viormarsch - Strategien zur Behandlung

21. April Dr. Genz

Herzinfarkt - Aktuelles zur Entstehung und Behandlung

12. Mai Prof. Rassle, Prof. Ochs

Ihre Leberwerte sind erhéht - Bedeutung und Behandlungs-
konsequenz

16. Juni Dr. Dolke

ausgebrannt und/oder depressiv - Eigene Standortbestimmung
und Wege hinaus

Seit dem 5. 1. 04 fUhre ich die Augenarztpraxis
Dr. med. Frauke Seydewitz

weiter.
Dr. med. Thomas Frohlich
Augenarzt

Ambulante Operationen

Fritz-Geiges-Sir. 22, 79117 Freiburg, Tel. 07 61 / 693 38
Sprechstunden: Mo. - Fr, 8.30 - 12.00,
Mo., Di., Do. 15.00 - 17.30 (Do. bis 19.30)

Wir beraten Sie kompetent im Verwaltungsrecht:

u. a. Baugenehmigungen, Bebauungspléne, Gewer-
be- und Gaststattenrecht

MULLER - DIEBOW & COLL.
Rechtsanwaélte

Ihr Ansprechpartner: RA Christian Schrader

Basler Str. 61, 79100 Freiburg
Telefon 07 61 -367 70

www.md-coll.de
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Werden auch Sie Mitglied im Burgerverein Oberwiehre-Waldsee e. V.

WAS IST
DER BURGERVEREIN?

Der Blirgerverein ,Wiehre” wurde 1875
gegrundet, nachdem das ehemals
selbstandige Dorf Wiehre vollstéindig
der Stadt Freiburg eingemeindet wor-
den war. Angesichts der VergréBerung
der Wiehre zu Ende des letzten Jahr-
hunderts teltte sich der Verein in die zwei
selbststéndigen Burgervereine LMittel-
und Unterwiehre” und ,Oberwiehre-
Waldsee”.

Damals wie heute sind die Bargerver-
eine Uberparteiiche und konfessionell
unabhdangige Vereinigungen der BUr-
gerinnen und Burger eines Stadtteils.

WIE WIRD MAN MITGLIED
DES BURGERVEREINS?

Unterstitzen Sie den Blrgerverein durch
Inre Mitarbeit, Mitgliedschaft oder Spen-
den. Der Jahresbeitrag fur Einzelmit-
glieder betragt derzeit € 12,-. Jedes
weitere Familienmitglied (Ehegatien,
Kinder) zahit nur € 6,- im Jahr und hat
damit Stimmrecht in der Mitgliederver-
sammiung. Fiir Vereine behégt der Jah-
resbeitrag € 25,-. Der Verein ist in das
Vereinsregister eingefragen. Gemein-
nutzigkeit ist erfeilt.

Ilch méchie dem Blrgerverein
Oberwiehre-Waldsee e.V. beitreten:

Name Vorname
Beruf Geburisdatum
StraBe PLZ/Wohnort
Telefon Telefax

Datum Unterschrift

EINZUGSERMACHTIGUNG

Hiermit erteile ich dem Burgerverein Oberwiehre-Waldsee e.V. die Eraub-

nis, bis auf Widerruf bzw. bis zur Beendigun i itai i
lich falligen Mitgliedsbeitrag von mein%m?(?n?ger Mitgliedschaft den janr-

Nr. bel
einzuziehen.

BLZ

Datum Unterschrift

Bitie diesen Teil ausschneiden und einsend
Kariduserstrade 36, 79102 Freiburg. en an ferm Thomas Oertel,




